
　　　　

2026 年 7 月 1 日

から まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 　　こまりごとを自分の力で解決する能力を育てる

事業所名　　：　 ミオシル 作成日支援プログラム　　

　　相手がどう思っているか、周りがどう思っているのかを考えた行動をとれるよう支援

　　双方向的なコミュニケーションの機会や空間づくり

　　ゲームなどから、ルールやマナーなどを身につけていく支援

支援方針 　　ソーシャルスキルトレーニングを通じて　自分の事を知り　相手の事を知って　問題解決能力をつけていく

営業時間 送迎実施の有無１２時００分 １９時００分

主な行事等 　　クリスマス会　母の日の花束づくり　など

家族支援 　　家庭の中心である母親の心身を支える 移行支援 　　将来を見据えた考え方をつけていく

地域支援・地域連携 　　相談室との情報交換 職員の質の向上 　　外部研修や事例検討

支　援　内　容

　　心身の健康の把握・意識づけと、安心して過ごせる場の提供

　「好き」を見つけ、そこからチャレンジして伸ばしていく支援
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